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Skemé vlerésimi
Lénda: Qytetari dhe Psikologji 24 gershor 2025
Varianti A
Pérgjigjet e sakta pér pyetjet me alternativa
Pyetja 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Alternativa e sakté B C C B A D B C B
Pyetja 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Alternativa e sakté A A D C B B C B C D

Vlerésimi éshté 1 piké pér ¢do pérgjigje té saktée

Pyetjet me zhvillim

Shénim: Pér pyetjet me zhvillim, nxénési fiton piké, edhe nése jep pérgjigje té tiera qé nuk jané parashikuar

né skemé, por qé komisioni i quan té sakta.

Qytetari

Pyetja 11
Model pérgjigjeje

— Formimin e shprehive;

Zhvillimin e mendimit kritik;

Zhvillimin e talenteve;

Pérvetésimin e njohurive teorike dhe shprehive praktike;
Pranimin e ndryshimeve;

Toleranca;

Et.

stimulimi pér t& menduar né ményreé krijuese lidhur me temén, duke béré njé puné kérkimore paraprakisht.
stimulimi pér té menduarit kritik lidhur me temén e cila mund té pozicionojé nxénésit pro ose kundér né varési té
argumenteve g€ japin.

zhvillimi i njé konkurrence té shéndetshme pérmes realizimit té konkursit midis nxénésve. Inkurajimi i fitores sé
mé té mirit.
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Qytetari dhe Psikologji Varianti A

pérvetésimi i shprehive té njé shogérie demokratike si mosbindja ndaj autoritetit bazuar né argumente té
arsyeshém. Pérdorimi i mjeteve té ligjshém pér njé sistem demokratik t€ konsoliduar.

krijimi i njé mjedisi gé stimulon zhvillimin e ideve novatore dhe argumentet pér ¢éshtjet e qytetarisé aktive né
ményré qé tju pérgjigjen sfidave té sé ardhmes.

Etj.

Nxenési fiton:

4 piké nése pércakton funksionin gé realizon shkolla dhe shpjegon tre aspekte té réndésisé sé aktiviteteve té tilla

PEr nxénésit;

3 piké nése se pércakton funksionin qé realizon shkolla dhe shpjegon dy aspekte té réndésisé sé aktiviteteve té tilla

per nxénésit; nése shpjegon tre aspekte té réndésisé sé aktiviteteve té tilla pér nxénésit;

2 piké nése pércakton funksionin qé realizon shkolla dhe shpjegon njé aspekt té réndésisé sé aktiviteteve té tilla

pér nxénésit; nése shpjegon dy aspekte té réndésise sé aktiviteteve té tilla pér nxénésit;

1 piké nése pércakton funksionin gé realizon shkolla; nése dhe shpjegon njé aspekt té réndésisé sé aktiviteteve té

tilla pér nxénésit;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 12
Model pérgjigjeje

Pérhapja e lajmeve té rreme té cilat dezinformojné qytetarét. Mediat té cilat publikojné lajme pa verifikuar faktet,
mund té propagandojné informacione té pavérteta té cilat krijojné konfuzion dhe cenojné besimin e qytetaréve.
Kjo démton vendimmarrjen e informuar té qytetaréve.

Liria e pakushtézuar e medias mund té prodhojé lajme té pavérteta té cilat cenojné té drejtén e té dhénave
konfidenciale, € jetés private, cenojné dinjitetin, e personit ndaj té cilit publikohen kéto lajme.

Liria e pakushtézuar e medias mund té nxis diskriminimin, gjuhén e urrejties mbi baza etnike, racore, gjinore e;.
Publikimi i lajmeve té tilla pa asnjé kufizim cenon mirégenien dhe siguriné publike. Pérhapja e pérmbaijtjeve té
paligjshme, té rrezikshme, etj., pa asnjé kufizim duke u shpérndaré gjerésisht mund té nxis dhuné, terrorizém efj.
Pérhapja e lajmeve té rreme né aspektin politik ndikon né manipulimin e opinionit publik. Publikimi i lajmeve té
rreme ndikon né proceset demokratike dhe zgjedhje duke pérmbushur objektiva té caktuara politike, ekonomike
et].

Etj.

3 piké nése analizon tre probleme qé shkakton liria e pakushtézuar né median online;
2 piké nése analizon dy probleme qé shkakton liria e pakushtézuar né median online;
1 piké nése analizon njé problem gé shkakton liria € pakushtézuar né median online;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 13
Model pérgjigjeje

Té drejtat pér mjedisin dhe zhvillimin; té drejta pér mjedisin; brezi/kategoria i treté i té drejtave.
Té drejta sociale dhe ekonomike; brezi/kategoria dyté.
Té drejta civile dhe politike; brezi/kategoria paré.

3 piké nése dallon tre kategori (brez) té té drejtave. probleme qé shkakton liria e pakushtézuar né median online;
2 piké nése analizon dy probleme qé shkakton liria € pakushtézuar né median online;

1 piké nése analizon njé problem gé shkakton liria € pakushtézuar né median online;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.
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Qytetari dhe Psikologji Varianti A

Pyetja 14
Model pérgjigjeje

Kushte pune té pérshtatshme. Punédhénési té sigurojné njé mjedis pune qé éshté i sigurt dhe i shéndetshém;
Shpérblimi né rast aksidenti né puné;

E drejta e lejes vjetore dhe ditét e festave;

E drejta e pagés dhe pagesés pér orét shteseé;

Mbrojtje nga diskriminimi;

E drejta e respektimit té orarit (me pérjashtim té rasteve urgjente);

Etj.

4 piké nése pérshkruan katér nga té drejtat qé i takojné punémarrésit;

3 piké nése pérshkruan tre nga té drejtat gé i takojné punémarrésit;

2 piké nése pérshkruan njé nga té drejtat qé i takojné punémarrésit;

1 piké nése analizon njé problem qé shkakton liria e pakushtézuar né median online.
0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 15
Model pérgjigjeje

Kérkesat

Leje pune/Vizé: Njé nga kérkesat kryesore éshté marrja e njé leje pune ose vize pér té& punuar ligjérisht né
vendin evropian té zgjedhur;

Cdo vend evropian ka rregullat dhe rregulloret e veta specifike qé rregullojné lejet e punés dhe vizat pér
punétorét e huaj;

Té rinjté shqiptaré do té duhet té kalojné procesin e aplikimit, i cili zakonisht pérfshin sigurimin e dokumentacionit
t€ nevojshém, vértetimin e punésimit ose ofertén e punés dhe pérmbushjen e kritereve specifike té
pérshtatshmeérisé té pércaktuara nga vendi i destinacionit.

Njohja e gjuhés: Aftésia né gjuhén e folur né vendin e destinacionit éshté shpesh njé kérkesé thelbésore pér
punésim;

Punédhénésit evropiané né pérgjithési presin qé kandidatét té zotérojné miré gjuhén vendase pér té komunikuar
né ményré efektive me kolegét, klientét dhe klientét;

Té rinjté shqiptaré gé aspirojné té punojné né Evropé mund té kené nevojé t€ demonstrojné aftésité e tyre
gjuhésore pérmes testeve ose intervistave té standardizuara gjuhésore.

Kualifikimet/aftésité arsimore: Punédhénésit evropiané shpesh vlerésojné kualifikimet arsimore dhe aftésité
specifike kur marrin né konsideraté punékérkuesit e rinj shqiptaré;

Né varési té industrisé ose profesionit, punédhénésit mund té kérkojné njé nivel té caktuar arsimimi, si diplomé
bachelor ose master, ose trajnime dhe certifikime specifike profesionale;

Aplikantéve pér puné mund t'u duhet gjithashtu té shfagin pérvojén pérkatése t€ punés ose té demonstrojné
aftési qé kérkohen né tregun evropian té punés, ekspertiza teknike ose njohuri té specializuara né fusha
specifike.

Etj.

Pérparési:
Emigrimi mund té ndikojé né pérmirésimin e kushteve t€ punés dhe mundésité e rritjes profesionale.

Emigrimi mund té sjellé mundési mé té mira né aspektin financiar duke pérmirésuar standardet e jetesés.
Et].

3 piké nése analizon dy nga kérkesat me té cilat pérballen emigrantét shqiptaré né botén e punés jashté Shqipérisé

dhe shpjegon njé pérparési té emigrimit pér géllime punésimi;
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Qytetari dhe Psikologji Varianti A

2 piké nése analizon dy nga kérkesat me té cilat pérballen emigrantét shqiptaré né botén e punés jashté
Shqipérisé; nése analizon njé nga kérkesat me té cilat pérballen emigranét shqiptaré né botén e punés
jashté Shqipérisé dhe shpjegon njé pérparési té emigrimit pér géllime punésimi;

1 piké nése analizon njé nga kérkesat me té cilat pérballen emigrantét shqiptaré né botén e punés jashté
Shqipérisé; nése shpjegon njé pérparési té emigrimit pér géllime punésimi;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 16
Model pérgjigjeje

— Té informohet paraprakisht, né ményré gé té béjé njé blerje té kujdesshme. Moda e shpejté, inkurajon konsumin
pértej nevojave dhe brenda njé buxheti t€ pérballueshém, ndaj konsumatorét nuk i kushtojné vémendje cilésisé
sé produkteve gé ofrohen.

— Té mbajé pérgjegjési shogérore, qé do té thoté té vlerésojé se si ndikojné veprimet e tij né njé grup té
disavantazhuar té shogérisé dhe cilat jané efektet e veprimeve té tij né aspektin shogéror, ekonomik.

— Té vlerésojé pasojat ekologjike;

— Té tregojé solidaritet, duke mbéshtetur dhe mbrojtur té drejtat e punonjésve té fasoneriseé.

— Té ruajé faturén.

— Et.

3 piké nése pérshkruan tri pérgjegjési té konsumatorit;

2 piké nése pérshkruan dy pérgjegjési té konsumatorit;
1 piké nése pérshkruan njé pérgjegjési t& konsumatorit;
0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Psikologji

Pyetja 27
Model pérgjigjeje

e -Stadi operacional formal

e -“nxénésit arritén t& bénin njé analogji”, “nxénésit parashtruan shumé pyetje’, tregon se ata jané té afté té
pérdorin logjikén, diskutojné né ményré racionale, kané aftési té kuptojné analogjiné dhe trajtojné ¢éshtje me
natyré abstrakte.
-Nxénésit kané aftési té reflektojné, t€ nxjerrin pérfundime.
-Nxénésit kané aftési té diskutojné pér ¢éshtje abstrakte. Nxénésit kané aftési té parashtrojné pyetje. Ata arrijné
té béjné analogji midis mesazhit té librit dhe vendosmeérisé pér t'u pérballur me véshtirési t& ndryshme né jeté, pa
u dorézuar.

o -N@ kété fazé zhvillimi individi krijon identitetin e tij né ndérveprim me té tjerét, formon aftésité krijuese dhe kritike
pér té reaguar dhe marré vendime té ndryshme té jetés, pér té zgjidhur probleme et;.
-Né kété fazé zhvillimi krijohet morali autonom, bazuar né parime personale (morali paskonvencional).
Etj.

4 piké nése pércakton stadin e zhvillimit, shpjegon dy aspekte té kétij stadi;
3 piké nése pérshkruan tri pérgjegjési té konsumatorit;

2 piké nése pérshkruan dy pérgjegjési té konsumatorit;

1 piké nése pérshkruan njé pérgjegjési t& konsumatorit;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 28
Model pérgjigjeje

—  Drejtimi humanist
—  Drejtimi bihejviorist
—  Drejtimi kognitivist
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Qytetari dhe Psikologji Varianti A

3 piké nése pércakton sakté tre drejtimet psikologjike;
2 piké nése pércakton sakté dy drejtimet psikologjike;
1 piké nése pércakton sakté njé drejtim psikologjik;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 29
Model pérgjigjeje

e -Sistemi nervor autonom, simpatik;

-Sistemi nervor gendror, formacioni retikular;

e -Sistemi nervor simpatik mobilizon automatikisht trupin pér tju pérgjigjur situatave té véshtira. Sistemi nervor
simpatik stimulon zemrén té rrahé mé shpejt, duke pompuar mé shumé gjak, mushkérité punojné mé shpejt
duke siguruar mé shumé oksigjen.

-Sistemi nervor simpatik rrit vigjilencén dhe fokusin.

-Formacioni retikular éshté pérgjegjés pér vigjilencén.

-Sekretimi i adrenalinés dhe noradrenalinés ndikon né rritien e rrahjeve té zemrés dhe né shpeshtim té
frymémarrjes. Ky sekretim ndikon gé tek Gentjani té clirohet mé shumé energji pér té pérballuar situatén né té
cilén ndodhet.

3 piké nése pércakton sakté sistemin nervor dhe pérshkruan dy funksionet e tij;

2 piké nése pércakton sakté sistemin nervor dhe pérshkruan njé nga funksionet e tij;

1 piké nése pércakton sakté sistemin nervor; nése pérshkruan njé nga funksionet e tij e sistemit nervor;
0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 30
Model pérgjigjeje

— Ndryshimet jetésore té ciftit g€ jané né pritie t€ fémijés. Ata pérballen me mungesén e té ardhurave nga
papunésia, tashmé qé jané zhvendosur pér té jetuar né njé qytet té ri.

— Konflikti gé Besa ka mes dy kérkesave, pér té zgjedhur midis eksperiencés sé punés dhe realizimit té studimeve
pér kualifikimin profesional.

2 piké nése shpjegon burimin e stresit pér dy situatat;
1 piké nése shpjegon burimin e stresit pér njé situaté;
0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 31
Model pérgjigjeje

— Pérfshirja dhe pranimi i diversitetit. Njohja me kultura t& ndryshme ndihmon té sfidohen paragjykimet. Mjediset
gjithépérfshirése ndihmojné pér té ndértuar marrédhénie mbi bazén e respektit.

— Dégjimi aktiv dhe té qgenit i hapur, pranues ndaj t€ ndryshmit, inkurajon njohjen dhe respekt pér dinjitetin
njerézor.

— Ndikimi i familjes né shoqérizimin e fémijéve me vlerat dhe parimet g€ mbéshtesin baraziné, tolerancén,
gjithépérfshirjen et].

— Roli i shkollés né promovimin e vlerés sé tolerancés pérmes aktiviteteve gé nxisin bashképunimin dhe baraziné.

— Ndikimi i medias dhe aktoréve té tjeré socializues né transmetimin e vlerave té barazisé, empatisé, pranimit té
tjetrit ndryshe, et].

— Etj.

3 piké nése analizon tri ményra gé ndihmojné né pérmirésimin e marrédhénieve midis njéri-tietrit duke demonstruar
géndrime tolerance;
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2 piké nése analizon dy ményra gé ndihmojné né pérmirésimin e marrédhénieve midis njéri-tjetrit duke demonstruar
géndrime tolerance;

1 piké nése analizon njé ményré gé ndihmoné né pérmirésimin e marrédhénieve midis njéri-tietrit duke
demonstruar géndrime tolerance;

0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 32
Model pérgjigjeje

— Ndihma profesionale né pérmirésimin e shéndetit mendor ndikon né trajtimin e ¢rregullimeve psikologjike té té
ngrénit. Edukimi mbi temat gé ndérlidhin tre komponentét e shéndetit ndihmon adoleshentét né pérmirésimin e
vetévlerésimit, menaxhimin e stresit, ushqyerjen e shéndetshme, etj. Kujdesi pér shéndetin mendor ndihmon
edhe né parandalimin e problemeve shéndetésore afatgjaté.

— Komponentét e shéndetit si ai fizik, social dhe psikologjik jané té& ndérlidhur me njéri-tjetrin dhe ndikojné né
mirégenien e pérgjithshme. Adresimi i duhur i nevojave té shéndetit mendor pérmes moduleve té kujdesit
psikologjik ndihmon adoleshentét té pérballojné sfidat dhe té priren drejt zakoneve qé promovojné njé jetesé té
shéndetshme. Crregullimet e t& ngrénit kané pasoja né shéndetin fizik.

— Trajtimi i ¢éshtjeve psikologjike pérmes njé edukimi gjithépérfshirés t€ mirégenies éshté i nevojshém pér té
shmangur rreziget shéndetésore gé vijné nga anoreksia dhe bulimia, si dhe pér ti fugizuar e ndihmuar
adoleshentét té krijojné praktika té pérshtatshme pér t€ menaxhuar sfidat dhe pér t'i kaluar me sukses.

— Et.

2 piké nése jep dy argumente pér nevojén e pérmirésimit t€ shéndeti mendor;
1 piké nése jep njé argument pér nevojén e pérmirésimit té shéndeti mendor;
0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.

Pyetja 33
Model pérgjigjeje

—  Kujtesén semantike.
— Kujtesén episodike.
— Kuijtesén proceduriale ose e shprehive.

3 piké nése pércakton sakté llojin e kujtesés pér tri situatat;
2 piké nése pércakton sakté llojin e kujtesés pér dy situatat;
1 piké nése pércakton sakté llojin e kujtesés pér njé situaté;
0 piké nése pérgjigjet gabim OSE nuk pérgjigjet fare.
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