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DEPARTAMENTI | REABILITIM DIAGNOSTIKES

PROGRAMI NE DEGEN

FIZIOTERAPI

- Rehabilitimi Coxa valga

- Rehabilitimi Coxa vara

- Rehabilitimi | genu valgum

-Rehabilitimi genu varum

- Rehabilitimi gjuri ne rekurvatum,

- Rehabilitimi gjuri ne flexum

-Osteokondroza e rritjes; konflikti kocke-tendin

-Osteokondroza Tibiale e Osgood

- Shputa e sheshte(rrafshte)

10. - Shputa e zgavruar(harkuar)

11. - Apofiza e rende e kalkaneusit.

12. -Skolioza ne forme C,rehabilitimi

13.-Skolioza ne forme S, rehabilitimi

14.-Rehabilitimi ne protezat e art. Koxo/femoral.

15.- Rehabilitimi ne protezat e art. genu.

16.-Shpatulla e dhimbshme. Klasifikimi. Etiopatogjeneza, rehabilitimi.

17.-Trajtimi riaftesues pas riparimit te kufes rrotatore.

18.-Shpatulla e pagendrueshme(luxacion+subluxacion). Izokinetika e
shpatulles se pagendrueshme, rehabilitimi.

19.-Proteza e shpatulles. Klasifikimi. Riaftesimi i pacientit ge i nenshtrohet
Kirurgjise.

20.-Riaftesimi i pjeses cervikale te shtylles kurrizore: Cervikalgjia, Artroza
cervikale.

21.-.Trajtimi riaftesues ne cervikalgjine posturale.

22.-.Hidrokineziterapia ne protezen e shpatulles.

23.-.Epikondiliti

24 .- Trajtimi riaftesues ne luksaksionin e brylit.

25.-.Trajtimi riaftesues ne tendosinovitet.
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26.-.Sindromi | tunelit karpal.

27.-.Kontraktura Dupuytren.

28.-Trajtimi riaftesues ne traumen perdredhese te qafes(distorcioni cervikal).

29.-Distorcioni i artikulacioneve. Talo-krural , rehabilitimi.

30.-Frakturat, parimet e rehabilitimit per frakturat.

31.-Rehabilitimi ne traumate indeve te buta.

32.-Patologjite degjenerative : Artrozat, llojet e tyre.

33.-Cervikalgjia, Artroza cervikale, rehabilitimi.

34.-Lumbartroza, rehabilitimi.

35.-Lumbalgjit, llojet, rehabilitimi.

36.-Lumbischialgji, rehabilitimi.

37.-Kanali lumbar i ngushte.  Rehabilitimi.

38.-Sindromi muskulit piriform. Rehabilitimi.

39.-Periartriti skapulo-humeral. Rehabilitimi.

40.-SDRC (SindromA me dhimbje regionale komplekse). Rehabilitimi.

41. -Patologjite inflamatore, Artriti Reumatoid. Rehabilitimi.

42.-Pelvispondiliti ankilozant reumatismal (Bechteriev). Rehabilitimi.

43.-Rehabilitimi i artritit septik. Rehabilitimi.

44 .-Rehabilitimi i artriteve nga grumbullimi mikrokristaleve. (Goota,
pseudogoota).

45.-Paraliza obsetrikale e te porsalindurit. Rehabilitimi.

46.-Deformimet kongenitale te kembes. Rehabilitimi.

47.-Deformimet kongenitale te artikulacionit C/F. Rehabilitimi.

48.-Crregullimet e kujdesit —hiperaktiviteti te femijet. Rehabilitimi.

49.-Paraliza cerebrale infantile, tetraplegjia. Rehabilitimi.

50.- Paraliza cerebrale infantile, hemiplegji. Rehabilitimi.

51.-Distrofia muskulare. Rehabilitimi.

52.-Spina Bifida. Rehabilitimi.

53. -Tortikoli kongenital i qafes. Rehabilitimi.

54.-Rehabilitimi i bronchiolitit te femijet.

55.-Pacienti hemiplegjik, rehabilitimi i fazes akute.

56.-Pacienti hemiplegijik, rehabilitimi i fazes subakute (Diastaza, impakti i
shpatulles)

57.-Pacienti hemiplegjik, rehabilitim i fazes kronike. (ecja hemiplegjike).

58.-Tetraplegjiku faza akute, subakute, kronike , rehabilitimi.

59.-Skleroza multiple. Rehabilitimi

60.-Semundja Parkinson. Rehabilitimi

61.-Demenca Alzhaimer. Rehabilitimi

62.-Polineuropatia e Guiliam-Barre-Landry. Rehabilitimi

63.-Paraliza periferike e nervit facial (paraliza faciale). Rehabilitimi

64.- Osteoporoza. Rehabilitimi.

65.- Reniet, rrezimet tek personat e moshuar. Rehabilitimi

66.-Dhimbja, shkallet e vleresimit te dhimbjes.

67.-Vleresimi i forces muskulare. (testingu muskular).

68.—Vleresimi i ROM-it artikular.

69.-Aksidenti vaskulo cerebral(A.V.C). Rehabilitimi



70.-Depresioni. Rehabilitimi

71.—Rehabilitimi i infarktit akut te miokardit.

72.-Rehabilitimi i pacientit me patologji ishemike te zemres.

73.-Rehabilitimi i pacienteve hipertensiv.

74.-Rehabilitimi i pacieteve post kirurgjikal kardiak.

75.-Rehabilitimi i arteropative periferike.

76.-Rehabilitimi i patologjive te venave, flebiteve.

77.-Rehabilitimi i limfedemave periferike.

78.-Rehabilitimi i pacienteve me BPCO. (broncho pneumopative chronike
obstruktive).

79.- Rehabilitimi i pacienteve me bronko pneumopati kronike restriktive.

80.-Rehabilitimi i pacienteve post kirurgjikal pulmonar.

81.-Perdorimi i Lazeroterapise ne rehabilitim.

82.- Elektroterapia antalgjike (TENS+ jonoforeza.)

83.-Perdorimi i Elektrostimulimit ne rehabilitim.

84.- Perdorimi i ultratingullit ne rehabilitim.

85.-Krioterapia, modalitetet ne rehabilitim.

86.-Termoterapia, modalitet ne rehabilitim.

87.-Perdorimi i magnetoterapise ne rehabilitim.

88.C’jane protezat dhe materialet ge perdoren.

89. Amputimet, shkaget.

90. Ortezat, llojet, funksioni, materialet.

91.Disa nocione te dhimbjes, fantomike.

92.Ortezat e shtylles kurrizore.



Rehabilitimi neurologjik

Kontrolli motorr.

Diagnoza mjekésore e c’rregullimeve neurologjike.
Anomalité e tonusit muskular dhe lévizjes.
Neuroplasticiteti.

Bazat teorike té fizioterapisé né neurologji.

Procesi rehabilitimit.

Teknikat e trajtimit specifik.

Rehabilitimi vestibular dhe i ekuilibrit.

Manaxhimi fizik i anomalive té tonusit muskular.

10. Manaxhimi i dhimbjes né rehabilitimin neurologjik.
11. Neurofiziologjia klinike né rehabilitim.

12. Neurodinamika.

13. Aktiviteti fizik dhe ushtrimet né neurologji.

14. Imbalanca muskulare né c’rregullimet neurologjike.
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Rehabilitimi pediatrik

1. Réndésia dhe géllimi i riaftésimit pediatrik

2. Zhvillimi psiko-motor i fémijés 0-1 vjeg, interpetimi i zhvillimit
normal.

3. Zhvillimi psiko-motor i fémijés mbi 1 vjeg, interpetimi i
zhvillimit normal.

4. Funksionet e lojés né zhvillimin e fémijés dhe riaftésimin
pediatrik.

5. Roliiterapisé né grup né riaftésimin e fémijés.

6. Fémija me polihandikap, etiologjia e polihandikapit, vlerésimi
neurologjik.

7. Trajtimi dhe ndjekja e fémijés me polihandikap.

8. Edukimi motor dhe riedukimi, né fémijét me polihandikap.

9. Ortopedia né fémijét me polihandikap.

10.Komunikimi dhe zhvillimi i té folurit né fémijén me
polihandikap.

11.Sindromi hipotonik tek fémijét, etiologjia, shfagjet klinike.

12.C’éshté mobilizimi pasiv, efektet né hemiplegjiné e fémijés.



13.Stadi spastik né hemiplegji dhe mekanizmi i formimit té tij.

14.Teknikat reabilituese né pozicionin dekubitus dorsalis, lateral
dhe ventral.

15.C’ jané reflekset posturale anormale?

16.Trajtimi Bobath: analiza dhe praktika.
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